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Sprawozdanie sporzadzone na podstawie art. 18 ustawy z dnia 19 lipca 2019 r. o realizowaniu ustug

spotecznych przez centrum ustug spotecznych

SYNTEZA REALIZACJI PROGRAMU UStUG SPOtECZNYCH W 2025 R.

Rok 2025 byt pierwszym pelnym okresem realizacji Programu Uslug Spotecznych w Gminie Sycéw na
lata 2025-2027. W okresie sprawozdawczym Program realizowany byt przez Centrum Ustug Spotecznych
w Sycowie we wspoOlpracy z organizacjami pozarzadowymi, instytucjami lokalnymi, podmiotami ekonomii

spolecznej oraz specjalistami realizujagcymi ustugi spoteczne.

Najwazniejsze dane podsumowujace realizacj¢ Programu:

* liczba mieszkancow objetych ustugami spotecznymi — 653 osoby,

* poziom realizacji wskaznikow uczestnictwa — 130%,

* liczba podmiotéw realizujgcych ustugi — 14,

* koszt realizacji Programu — 700 491,56 zt,

* obszary 0 najwyzszym zainteresowaniu mieszkancow — poradnictwo specjalistyczne, potkolonie, ustugi

srodowiskowe oraz dziatania klubowe.

Monitoring oraz ewaluacja Programu wskazuja na koniecznos$¢ dalszego rozwoju ustug srodowiskowych,
zwigkszenia dostepnosci ustug specjalistycznych oraz rozwoju dziatan skierowanych do rodzin, senioréw

1 0s0b z niepelnosprawnosciami.

Informacja o dziatalnosci CUS

Na podstawie art. 18 ustawy z dnia 19 lipca 2019 roku o realizowaniu ustug spotecznych przez Centra
Ustlug Spotecznych Dyrektor centrum, przedklada radzie gminy informacje z dzialalnosci centrum, tym
samym realizacji Programu Ustug Spotecznych przyjetego Uchwata Nr X/84/2025 Rady Miejskiej w
Sycowie z dnia 30 stycznia 2025 roku.

Centrum Ustug Spotecznych w Sycowie zwane dalej "Centrum" jest jednostkg organizacyjng Miasta i
Gminy Sycéw dziatajaca w formie jednostki budzetowej. Siedzibg Centrum jest miasto Sycow a terenem

dzialania jest obszar Miasta i Gminy Sycow.

Centrum dziata w oparciu o ustawe z dnia 19 lipca 2019 r. o realizowaniu ustug spolecznych przez centrum
ushug spotecznych (Dz.U. z 2026 r. poz. 165 ze zm.). Fundamentalnym aktem prawnym statuujacym
szczegdtowo zakres i podstawy prawne dzialania Centrum jest Statut Centrum Ustug Spolecznych w

Sycowie, nadany uchwatg nr VIII/59/2024r Rady Miejskiej w Sycowie z dnia 28 listopada 2024 r. w
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sprawie przeksztalcenia Miejsko- Gminnego Osrodka Pomocy Spotecznej w Sycowie w Centrum Uslug
Spotecznych w Sycowie oraz nadania Statutu Centrum Ustug Spotecznych w Sycowie, stanowigcg prawo

miejscowe.

Centrum Ustug Spotecznych w Sycowie jest miejscem, ktére centralizuje katalog wszystkich ustug
spotecznych dbajac by poziom ich realizacji byt maksymalnie wysoki. Centrum to takze miejsce integrujace
mieszkancow z wszelakich $rodowisk i w réznym wieku a takze dbajace o sukcesywny rozwoj

spotecznosci lokalne;.

Celem dziatalnosci Centrum jest rozwdj lokalnego systemu ustug spolecznych, integracja ushug

realizowanych na rzecz mieszkancow oraz koordynowanie dziatan srodowiskowych i migdzysektorowych.
Centrum realizowalo dziatania we wspotpracy z:

* organizacjami pozarzadowymi,

* kotami gospodyn wiejskich,

» fundacjami i stowarzyszeniami,

* jednostkami organizacyjnymi gminy,

* instytucjami kultury,

* szkotami,

* Policja,

« ZUS, KRUS

* podmiotami ekonomii spolecznej,

* wolontariuszami i spotecznos$cia lokalna.

Realizacja uslug spotecznych odbywata si¢ zgodnie z zasadami powszechnej dostepnosci,

kompleksowosci, podmiotowosci oraz deinstytucjonalizacji ustug spotecznych.

W zwiazku z powstaniem CUS w Sycowie nieodzownym bylo opracowanie Programu Ustug Spotecznych
w Gminie Sycow przyjetego uchwata nr X/84/2025 Rady Miejskiej w Sycowie z dnia 30 stycznia 2025r.
Dokument ten definiuje ustugi spoteczne, wskazywane przez mieszkancow gminy Sycow jako priorytetowe
w przeprowadzonej wczesniej diagnozie. By proponowane ustugi byly realizowane przez fachowcow
z zachowaniem dyscypliny finansowej w 2025r. ogtaszano otwarte konkursy ofert, publikowano zapytania
ofertowe, zlecajac tym samym realizacje uslug spotecznych organizacjom pozarzagdowym oraz innym

podmiotom prowadzacym dziatalno$¢ z zakresu pozytku publicznego.

Realizacja Programu Ustug Spotecznych

Program Ustlug Spotecznych w Gminie Sycoéw bedzie realizowany w okresie od dnia 01 stycznia 2025r do

dnia 30 czerwca 2027r. Natomiast okres sprawozdawczy obowigzuje za rok 2025.



PROGRAM USLUG SPOLECZNYCH W GMINIE SYCOW na lata 2025-2027

Cel Programu: Fundamentalny cel programu stanowi poszerzanie dost¢pu do zintegrowanych ustug
spotecznych, ktore sg adekwatne do potrzeb spolecznosci lokalnej z uwzglednieniem potrzeby
wzmacniania wigzi spotecznych oraz zasad wieloaspektowosci, kompleksowosci, podmiotowosci
powszechnej dostepnosci, z dbatoscig o najwyzszg jakos¢ swiadczonych ustug, we wspotpracy z lokalnymi
podmiotami ekonomii spotecznej, wltadzami gminy, jednostkami organizacyjnymi, przedsi¢biorcami,

wolontariuszami)

Program Uslug Spolecznych w Gminie Sycow na lata 2025- 2027 wskazuje wachlarz ustug, ktore beda

realizowane przez CUS w Sycowie wprost dla spotecznosci lokalne;.

Program Uslug Spotecznych przygotowany zostal w oparciu diagnoze¢ potrzeb i potencjatu spotecznosci
lokalne;j
w zakresie ustug spotecznych w Gminie Sycéw 1 traktowana jest jako odpowiedZ na poszczegdlne potrzeby

0sOb zamieszkujacych teren Gminy Sycow

Zasady przygotowywania i realizacji Programu Ustug Spotecznych okreslone zostaly w ustawie z dnia 19

lipca 2019r. o realizowaniu ustug spotecznych przez centrum ustug spotecznych.
Cele szczegolowe:

utworzenie interdyscyplinarnego, miedzysektorowego wzorca wspotpracy na rzecz mieszkancéw Gminy
Sycow,

rozwijanie infrastruktury i ustug dla dzieci mtodziezy z terenu Gminy Sycdéw, wspieranie rozwoju
psychofizycznego najmtodszych mieszkancow Gminy Olesnica, dzialania profilaktyczne zapobiegajace
przestepstwom, uzaleznieniom, przemocy réwiesniczej, cyberprzemocy,

rozwijanie infrastruktury 1 uslug wspierajacych rodziny, poszerzanie kompetencji 1 kwalifikacji
wychowawczych rodzicow, podejmowanie dziatan edukacyjnych w powyzszym zakresie,

rozwijanie infrastruktury i ustug skierowanych do os6b w wieku senioralnym, dziatania edukacyjne
1 profilaktyczne w zakresie bezpieczenstwa, zabezpieczenie dobrostanu w zakresie zdrowia
psychofizycznego,

rozwijanie infrastruktury i ustug skierowanych do osob z niepelnosprawno$ciami, podejmowanie dzialan
umozliwiajacych pozostawanie w srodowisku zamieszkania,

rozbudowywanie 1 wzmacnianie systemu przeciwdzialania 1 rozwigzywania problemow uzaleznien
1 przemocy w §rodowiskach domowych mieszkancow gminy Sycow,

integrowanie mieszkancow Gminy Sycow oraz poglebianie empatii i kompetencji w ramach dzialan

pomocy sasiedzkiej i wolontariatu.



Program Ustug Spotecznych w Gminie Sycow na lata 2025-2027 opracowany zostal zgodnie z zapisami
ustawy z dnia 19 lipca 2019r. w zwigzku z realizowaniem Projektu pn,, CUS — jako nowa jakos$¢ ustug
spotecznych w Sycowie”, ktory jest wspotfinansowany ze srodkéw Europejskiego Funduszu Spotecznego
Plus w ramach Programu Fundusze Europejskie dla Dolnego Slaska 2021-2027. Priorytet 7 ,, Fundusze
Europejskie na rzecz rynku pracy i wlaczenia spotecznego na Dolnym Slasku”. Dziatanie nr 7.7 ,,Rozwoj

ustug spotecznych i zdrowotnych”.

Przewidywana liczba osdb objetych Programem oraz faktyczna liczba oséb bedacych
beneficjentami ustug okreslonych w Programie Ustug Spotecznych z podziatem na
poszczegoblne ustug

Adresatami ustug spotecznych sg mieszkancy Miasta i Gminy Sycow, w szczegolnosci ci wskazani
w diagnozie potrzeb i potencjatu spolecznosci lokalnej w zakresie rozwoju ustug spotecznych w Gminie
Sycow jako kluczowi odbiorcy, proponowanych przez CUS w Sycowie, ustug spolecznych. Analizujac
potrzeby poszczegolnych grup mieszkancow ze szczeg6lng atencja odniesiono si¢ do oséb i rodzin
bedacych w kryzysie lub trudnej sytuacji materialno-bytowej, osob doswiadczajacych alienacji 1 barier
w dostepie do uslug spolecznych oraz rodzin, w ktérych diagnozuje si¢ problemy z prawidlowym
wypelianiem funkcji opiekunczo — wychowawczych. W Programie Ustug Spotecznych w Gminie Sycow
na lata 2025-2027 okreslone zostaty ustugi spoteczne, ktore realizowane byly na rzecz mieszkancéw miasta

1 gminy Sycéw przez Centrum Ustug Spotecznych w Sycowie, tj.

Uslugi spoleczne z zakresu wspierania rodziny;
1. Ustuga poradnictwa i wsparcia specjalistycznego;
2. Asystent Rodziny;
3. Placowka Wsparcia Dziennego;
4. Klub Rodzin Sycowskich.
Uslugi spoleczne z zakresu pobudzania aktywnos$ci obywatelskiej;
1. Ushuga poradnictwa i wsparcia specjalistycznego;
2. Senioralny Klub Sycowian;
3. Usluga wsparcia gospodarstwa domowego.
Uslugi spoleczne z zakresu wspierania osob niepelnosprawnych;
1. Samodzielni w Sycowie;
2. Ustuga wsparcia dla opiekunow faktycznych os6b niesamodzielnych;
3. Usluga poradnictwa i1 wsparcia specjalistycznego;

4. Ushuga wsparcia gospodarstwa domowego



Zgodnie z pkt 12. Programu Ustlug Spotecznych na lata 2025-2027 oraz Standardami Ustug Spotecznych
na lata 2025-2027 realizacja ustug spolecznych podlega systematycznemu monitoringowi oraz ewaluacji
poprzez prowadzenie analiz zebranych danych ilosciowych, jakosciowych, finansowych oraz ankiet

zadowolenia z ustug wypetianych przez mieszkancow korzystajacych z ustug.

Ponizej przedstawione dane statystyczne odzwierciedlaja faktyczna liczbe uczestnikow realizowanych
przez CUS w Sycowie uslug w roku 2025. Realizacja Programu opierata si¢ na modelu wspdlpracy

miedzysektorowej zgodnym z ideg funkcjonowania CUS.

Ustugi spoteczne realizowane byly przy wspoétudziale:
* organizacji pozarzagdowych,

* podmiotow ekonomii spoteczne;,

* organizacji spotecznych i lokalnych lideréw,

* instytucji publicznych,

* specjalistow $wiadczacych ustugi spoteczne.

W ramach realizacji Programu zlecano zadania publiczne w trybie otwartych konkursow ofert oraz

trybie pozakonkursowvm zgodnie z obowiazujacymi przepisami prawa.

1. Ustugi spoteczne z zakresu wspierania rodziny

swiadczona dla wszystkich okreslonych grup mieszkancow w Programie Uslug spotecznych

1. Poradnictwo specjalistyczne dla mieszkancow, w tym:

. Poradnictwo psychologiczne - mialo na celu dostarczenie uczestnikom projektu wsparcia na
plaszczyznie emocjonalnej oraz informacyjnej. Wykorzystujac roznorodne metody, techniki 1 procedury,
wykwalifikowany psycholog, staral si¢ wspomoc danego beneficjenta w trudnosciach. Konsultacje
psychologiczne byty formg pomocy, z ktorej] mogly skorzysta¢ osoby zainteresowane, znajdujace si¢
w sytuacjach kryzysowych, borykajace si¢ z problemami w zyciu osobistym badz zawodowym, zmagajace
si¢ z problemami opiekunczo- wychowawczymi. Ustuga realizowana byla stacjonarnie, w terminach
zgodnych z przedstawionym ustalonym harmonogramem. Zaden z beneficjentéw nie wnidst zastrzezen, co
do jakosci zrealizowanej ustugi ani kompetencji specjalisty. Lacznie z poradnictwa psychologicznego

w okresie objetym umowg z poradnictwa psychologicznego skorzystaty 41 osob.

PORADNICTWO PSYCHOLOGICZNE

LICZBA OSOB

OKRES REALIZACIJI K M
USLUGI




Ustugi spoteczne z zakresu 25 3

wspierania rodziny

2. Uslugi spoleczne z zakresu 8 miesiecy ( 80 12
pobudzania aktywnosci godzin) 11 1
obywatelskiej

3. Ustugi spoteczne z zakresu 1
wspierania 0so6b - 1

z niepelnosprawnoscia

OGOLEM LICZBA PORAD SPECJALISTYCZNYCH 80

. Poradnictwo pedagogiczne - specjalistyczna pomoc pedagogiczna — rodzinna, skierowana do rodzin
z terenu miasta i gminy Sycow posiadajacych dzieci od 0 do 26 r.z. §wiadczona w celu diagnozowania
problemow na plaszczyznie edukacyjnej, wychowawczej, rozwojowej, udzielanie wsparcia w ich
rozwigzywaniu oraz profilaktyki i wzmacniania umiejetno$ci rodzicow w rozwigzywaniu zawilych
i skomplikowanych sytuacji a takze pomoc rodzicom dorostych juz dzieci w radzeniu sobie z emocjami,
nierzadko negatywnymi, zwigzanymi z opuszczeniem przez dzieci domu rodzinnego. Ustuga realizowana
byla stacjonarnie, w terminach zgodnych z przedstawionym ustalonym harmonogramem. Zaden z
beneficjentdw nie wnidst zastrzezen, co do jakos$ci zrealizowanej ustugi ani kompetencji specjalisty. Liczba
porad specjalistycznych nie jest tozsama z ilo$cig osdb korzystajacych z ustug, gdyz niektoére osoby

korzystaty z poradnictwa pedagogicznego- rodzinnego kilkukrotnie.

PORADNICTWO PEDAGOGICZNE- RODZINNE

LICZBA OSOB
OKRES REALIZACJI K M
USLUGI
1. Ustugi spoleczne z zakresu 8 miesiecy ( 80 23
wspierania rodziny godzin) 19 4
OGOLEM LICZBA PORAD SPECJALISTYCZNYCH 80

. Poradnictwo dietetyczne- profesjonalne wsparcie specjalisty z zakresu dietetyki w zakresie
wlasciwego zywienia, edukacji zdrowotnej 1 zmiany nawykow zywieniowych. W ramach wizyty dietetyk
przeprowadzat wywiad zdrowotny, analiz¢ skladu ciata oraz przygotowywatl spersonalizowane plany
zywieniowe zaroOwno dla osob zdrowych jak i1 borykajacych si¢ z ré6znymi schorzeniami. Ustuga
realizowana byla stacjonarnie, w terminach zgodnych z przedstawionym ustalonym harmonogramem.
Zaden z beneficjentow nie wnidst zastrzezef, co do jakosci zrealizowanej ustugi ani kompetencji

specjalisty.



PORADNICTWO DIETETYCZNE

LICZBA OSOB
OKRES REALIZACIJI K M
USLUGI
1. Ustugi spoteczne z zakresu 14
wspierania rodziny 13 1
2. Uslugi spoteczne z zakresu 8 miesigey (50 12
pobudzania aktywnosci godzin) 11 1
obywatelskiej
3. Ustugi spoteczne z zakresu 0
wspierania 0sob - -
z niepetnosprawnoscia
OGOLEM LICZBA PORAD SPECJALISTYCZNYCH 50

o Poradnictwo fizjoterapeutyczne — fizjoterapeuta swiadczacy ustuge, realizowat zabiegi, ktorych
celem jest poprawienie mobilnosci 1 sprawnosci ogolnej oraz podniesienie komfortu funkcjonowania
pacjenta. Ustuga realizowana byla stacjonarnie, w gabinecie fizjoterapeuty, w terminach zgodnych
z przedstawionym ustalonym harmonogramem. Zaden z beneficjentéw nie wniost zastrzezen, co do jakosci
zrealizowane] uslugi ani kompetencji specjalisty. Ustuga cieszyla si¢ ogromna popularnoscia nalezy

rozwazy¢ mozliwos¢ zwigkszenia ilo$ci godzin $wiadczenia ustugi dla mieszkancow z terenu gminy

Sycow.
PORADNICTWO FIZJOTERAPEUTYCZNE
LICZBA OSOB
OKRES REALIZACII K M
USLUGI
1. Ustugi spoteczne z zakresu 27
wspierania rodziny 21 6
2. Ustugi spoteczne z zakresu 42
pobudzania aktywnoS$ci 8 miesigey (120 40 2
obywatelskiej godzin)
3. Ustugi spoteczne z zakresu 1
wspierania 0s6b - 1
z niepetnosprawnoscia
OGOLEM LICZBA PORAD SPECJALISTYCZNYCH 120




. Poradnictwo prawne- cel ustugi zaktadal udzielanie kompleksowej pomocy prawnej w zakresie
prawa rodzinnego i cywilnego, wsparcie w opracowaniu planu dziatania w skomplikowanej prawnie

sytuacji a takze jak napisa¢ poprawnie pismo sagdowe.

PORADNICTWO PRAWNE
OKRES REALIZACIJI LICZBA OSOB
USLUGI
K M

1. Ustugi spoteczne z zakresu 21

wspierania rodziny 19 2
2. Uslugi spoteczne z zakresu 8

pobudzania aktywnosci 8 miesiecy ( 100 6 D

obywatelskiej godzin)
3. Ustlugi spoteczne z zakresu 0

wspierania osob B 1

z niepelnosprawnoscia

OGOLEM LICZBA PORAD SPECJALISTYCZNYCH 100

2. Asystent Rodziny

w ramach ustug z zakresu wspierania rodziny podj¢to wspdiprace z asystentem rodziny, ktérego praca
polega¢ ma na wspieraniu w przezwyci¢zaniu trudno$ci zwigzanych z opieka 1 wychowaniem matoletnich
dzieci oraz pomoc rodzinom w prawidlowym wypetianiu rél spotecznych, w celu doprowadzenia do
osiggnigcia stabilizacji zycia cztonkow rodziny. W okresie sprawozdawczym wsparciem asystenta rodziny
objeto 11 rodzin, w ktorych wychowywato si¢ 23 dzieci.

Liczba rodzin zobowigzanych do wspotpracy z asystentem rodziny przez sad rodzinny.- 7

Liczba rodzin, ktore samodzielnie zawnioskowaly o wsparcie asystenta - 4

Liczba dzieci korzystajacych z pomocy specjalistow - 8

Liczba rodzicow korzystajacych z pomocy specjalistow - 9

Liczba rodzin, w ktérych zostata wszczgta procedura NK- 2

Liczba rodzin, ktore korzystaja ze wsparcia MGKRPA w Sycowie- 5

Asystent z kazda z rodzin opracowat plan pracy, a biezace czynnos$ci odnotowywane bylty w miesiecznych
kartach pracy. Co p6l roku dokonywana byla okresowa ocena sytuacji rodziny. Ustugi asystenta rodziny
realizowane byly w szczegdlnosci w srodowiskach rodzinnych, w miejscu zamieszkania rodzin objetych

wsparciem asystenta a takze w siedzibie CUS w Sycowie badZ miejscu wskazanym przez rodzing.

3. Placowka Wsparcia Dziennego

w okresie sprawozdawczym placowka nie funkcjonowata, rozpoczeta dziatalno$¢ marzec 2026r.



4. Klub Rodzin Sycowskich

celem ustugi prowadzenia Klubu Rodzin Sycowskich jest wspieranie rodzin, w ktorych wychowuja sig¢
dzieci, poprzez przygotowanie bezpiecznej przestrzeni do zabaw i zaje¢ edukacyjnych oraz prowadzenie
zaje¢ grupowych wspierajacych rozwdj dzieci, dostosowanych do potrzeb uczestnikow oraz budowanie
1 rozwijanie kompetencji rodzicielskich opiekunéw wychowujacych dzieci. Fundamentalnym zatozeniem
KRS byta integracja rodzin bedacych odbiorcami przedmiotowej ustugi.

W ramach funkcjonowania Klubu Rodzin Sycowski zrealizowano:

o Warsztaty Kompetencji Rodzicielskich prowadzone przez Stowarzyszenie Apertus Mito od dnia 26
czerwca 2025r. do dnia 12 grudnia 2025r. W warsztatach uczestniczyly 3 rodziny. Natomiast w ramach
catego cyklu WKR;

v’ 22 dzieci miato mozliwos$¢ skorzystania z porady logopedy, otrzymujac wskazoéwki do dalszego
postepowania terapeutycznego.

v’ 15 dzieci skorzystalo z porad psychologa dzieciecego.

v' 7 dzieci uczestniczyto w zajeciach z pedagogiem specjalnym.

o W okresie wakacji zorganizowano potkolonie letnie, w ktdrych uczestniczyto dzieci, 8 turnusow,

ktérych realizatorami byly organizacje;

v" Hufiec ZHP im. Bohaterskich Lotnikoéw Polskich w Ole$nicy - 2 turnusy,

v’ Fundacja Partycypacji Biore Udzial — 2 turnusy,

v’ Stowarzyszenie Apertus Mito — 4 turnusy.
Potkolonie to przedsiewziecie, ktdre cieszylo si¢ wysokim poziomem zainteresowania, wszystkie miejsca
na wszystkie turnusy wypoczynku letniego zostaty zajete w przeciggu dwodch dni. Po rozmowach
przeprowadzonych z organizatorami uzyskano informacje, ze s3 gotowi do zorganizowania grup
uczestnikow liczacych do 30 0sob, nalezy zatem zastanowi¢ si¢ nad mozliwoscig zwigkszenia liczby miejsc
na potkolonie oraz naliczy¢ czeSciowa odptatno$¢ za uczestnictwo w potkoloniach, co bedzie motywowato

1 mobilizowato do regularnego uczestnictwa w zajeciach.

Klub rodzin Sycowskich dzialal nie tylko na terenie Miasta Sycow ale rowniez na solectwach

w ramach ,,soleckich Klubow Rodzin Sycowskich”
o W dniu 18 lipca 2025r. do CUS w Sycowie wplyngta oferta Kota Gospodyn Wiejskich

w Dzialoszy ,, Dzialoszanie” na wykonanie zadania publicznego pn. ,,Integracja rodzin w ramach Klubu

Rodzin Sycowskich w sotectwie Dziatosza”.
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. W dniu 30 lipca 2025r. do CUS w Sycowie wptyneta oferta Stowarzyszenia Aktywny Komorow na
realizacje zadania publicznego pn. ,,Rodzinna integracyjna wycieczka rowerowa dla cztonkow Klubu

Rodzin Sycowskich”.

o W dniu 20 sierpnia 2025r. do CUS w Sycowie wplyngta oferta Kota Gospodyn
Wiejskich ,, WIEDZMY” w Drottowicach  na realizacje zadania publicznego pn. Integracja Rodzin

w ramach Klubu Rodzin Sycowskich w sotectwie Drottowice.

. W dniu 20 pazdziernika 2025r. do CUS w Sycowie wptynela oferta Kota Gospodyn Wiejskich
w Slizowie ,, Slizowianki” na realizacje zadania publicznego pn. Rodzinny Integracyjny Piknik Malarski

dla Cztonkéw Klubu Rodzin Sycowskich”.

o W dniu 21 pazdziernika 2025r. do CUS w Sycowie wplyneta oferta Stowarzyszenia Ochotnicza Straz
Pozarna w Zawadzie na realizacje zadania publicznego pn. ,,Integracyjno-sportowy piknik dla rodzin

bedacych cztonkami Klubu Rodzin Sycowskich”.

. W dniach 25 - 26 pazdziernika 2025r. odbyla si¢ zorganizowana przez Fundacj¢ Tomek i Tola
wycieczka dla 40 czlonkéw Klubu Rodzin Sycowskich wraz z warsztatem kompetencji rodzicielskich.
W ramach tej samej umowy zrealizowane zostaly warsztaty integracyjno- edukacyjne dedykowane
klubowiczom, ktore odbywaty si¢ w sotectwach Gminy Sycow, zgodnie z przedstawionym przez realizatora
harmonogramem. W ramach umowy w $wietlicach wiejskich realizowano;

- zajgcia plastyczne,

- zajecia z samoobrony,

- warsztaty z majsterkowania,

- warsztaty z robotyki.

. Wielosekcyjny Klub Sportowy MOSiR w Sycowie — przygotowat i realizowat warsztaty sportowo-
usprawniajgce w ramach ustugi Klub Rodzin Sycowskich, klubowiczom zaproponowano zajecia z zakresu:
- Nordik Walking,
- tenisa stotowego,
- pilatesu,
- pierwszej pomocy,
- jogi,

- sztuk walki.
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. W dniu 06 listopada 2025r. do CUS w Sycowie wplyneta oferta Towarzystwa Pomocy
Niepelnosprawnym w Sycowie w dniu 12 listopada 2025r. Prezes Towarzystwa Pomocy
Niepelnosprawnym w Sycowie pocztg elektroniczng ztozyl rezygnacje z realizacji zadania w zwiazku

z brakiem mozliwosci realizacji oferty.

. Centrum Kultury w Sycowie dla cztonkow Klubu rodzin Sycowskich przygotowato i przeprowadzito

50 godzinny cykl warsztatow artystyczno-kreatywnych.

. Od 05 listopada 2025t. do 10 grudnia 2025r., w ramach inicjatywy Klub Rodzin Sycowskich, ktorej
celem jest wspieranie rodzin w budowaniu silnych i harmonijnych wiezi, rozpoczat si¢ cykl

warsztatow ,, KURS NA DZIECKO”.

o 13 listopada 2025r. odbyty si¢ prowadzone prze Andrzeja Hurnego warsztaty fryzjerskie pt., ,, Wlosy,
ktoére tacza” 1 ,,0ddech i blask™, dotyczacych pielegnacji i stylizacji wlosow w warunkach domowych™.

W warsztatach braty udziat cztonkinie Klubu Rodzin Sycowskich w 5 parach mama-corka.

2. Ustugi spoteczne z zakresu pobudzania aktywnosci obywatelskiej;

1.  Senioralny Klub Sycowian - w lipcu 2025r. ze Stowarzyszeniem Moc Wspolnoty Sitg Zmian

podpisano umowg¢ na realizacje zadania publicznego pt.,, Prowadzenie Senioralnego klubu Sycowian”,
w ramach powierzenia zadania w ramach otwartego konkursu ofert. Celem ustugi jest samopomocowa
aktywno$¢ mieszkancow - seniorow w wieku 60+, ktora daje mozliwos¢ zwigkszenia czynnego
uczestnictwa senioréw w zyciu spotecznym taczac dziatania na rzecz zdrowia z aktywnym uczestnictwem
spotecznym wynikajacym ze spedzania czasu w dobrym towarzystwie. Na dzien 31.12.2025r. cztonkami
Senioralnego Klubu Sycowian jest 202 o0sob, korzystajacych z proponowanych zaje¢ ruchowych,
edukacyjnych 1 ogdlnorozwojowych odbywajacych si¢ 3 razy w tygodniu tj.; poniedziatki czwartki 1 pigtki.
Od sierpnia 2025r. w ramach SKS realizowana m.in.:

zajecia gimnastyczne,

nordic walking,

zajgcia kulinarne,

zajecia plastyczne,

zajecia taneczne,

zajecia z dietetykiem,

zajecia z logopeda,

zajecia z policjantem z zakresu bezpieczenstwa,

AR N N N N N S NN

zajecia z pracownikiem ZUS,
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wycieczka do obserwatorium astronomicznego,

wycieczka do ruin patacu w Goszczu wraz ze spotkaniem z fitoterapeuta,
spotkanie z osobami prowadzacymi pasieke,

wyjazdy do kina, teatru,

wyjazd na jarmark bozonarodzeniowy we Wroctawiu,

AN N NI SR

oraz inne dzialania aktywizujace i integracyjne

2.  Wsparcie Gospodarstwa Domowego

to ustuga pomocy dla 0s6b niesamodzielnych i samotnych w realizacji codziennych obowiazkéw
domowych, odbiorcy to osoby w wieku 75+ z terenu Miasta i Gminy Sycéw realizowana od sierpnia
2025r. w okresie sprawozdawczym z tej ustugi skorzystalo 9 osob. Ustuga ktora cieszy si¢ duzym
zainteresowaniem mieszkancow, wobec czego nalezatoby rozwazy¢ =zatrudnienie kolejnej osoby

swiadczacej przedmiotowe wsparcie.

3. Ustugi spoteczne z zakresu wspierania oséb z niepetnosprawnoscia:

1. Samodzielni w Sycowie

cel ustugi okreslal stworzenie grupy samopomocowej o nazwie Samodzielni w Sycowie, ktora odpowiadac
bedzie potrzebom mieszkancow w tym rodzin z niepelnosprawnos$cig i/lub oséb niesamodzielnych.

Odbiorcami sg mieszkancy Gminy Sycow z rodzinami w ktérych orzeczeniem o niepetnosprawnosci.

W ramach dzialania tej grupy zrealizowano;

* listopad 2025r. odbyly si¢ prowadzone prze Andrzeja Hurnego warsztaty fryzjerskie pt, ,,Wtosy, ktoére
facza” 1 ,,Oddech 1 blask”, dotyczacych pielegnacji 1 stylizacji wltosow w warunkach domowych™,
w ktorych uczestniczylo 6 pan bedacych cztonkiniami Klubu Samodzielni w Sycowie.

* grudzien 2025r. odbyly si¢ warsztaty bozonarodzeniowe pn. ,,Boze Narodzenie - czas spokoju, radosci
1 usmiechu” dla cztonkéw Klubu Samodzielni w Sycowie.

« grudzien 2025r. realizowano warsztaty prowadzone przez fizjoterapeute z zakresu Kinesio Tapingu dla
cztonkow Klubu Samodzielni w Sycowie.

» grudzien 2025r. przez Stowarzyszenie Moc Wspdlnoty Sitg Zmian zorganizowana zostata Wigilia miejska
dla os6b bedacych cztonkami Klubu Samodzielni w Sycowie, na realizacje zadania zgodnie ze zloZong

w dniu 04 grudnia 2025r.
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2. Usluga wsparcia dla opiekunow osob niesamodzielnych

w ramach realizacji przedmiotowej ustugi Fundacja IMAGO z Wroctawia przygotowata i przeprowadzita
cykl szkoleniowy zakonczony certyfikatem ukonczenia szkolenia dedykowany opiekunom o0sob
z niepetnosprawnosciami i 0so6b zaleznych. W szkoleniu wzieto udziat 10 kobiet, ktore w przewazajace;j
wiekszosci sprawuja opieke nad swoimi dzieémi wymagajacymi szczegdlnej troski i1 specjalistycznego

wsparcia.

3. Usluga wsparcia gospodarstwa domowego

to ustuga pomocy z zakresu wspierania 0sob z niepelnosprawnoscia, ktorej celem jest pomoc, dla dorostych
0sOb niesamodzielnych 1 o0sob legitymujacych si¢ orzeczeniem o niepelnosprawnosci w realizacji
codziennych obowiazkow domowych, bedacych mieszkafnicami Miasta i Gminy Sycéw. Ustuga
realizowana od sierpnia 2025r. w okresie sprawozdawczym z tej ustugi skorzystato 6 osob. Ustuga, ktora
cieszy si¢ duzym zainteresowaniem mieszkancow, wobec czego nalezaloby rozwazy¢ zatrudnienie kolejnej

osoby $§wiadczacej przedmiotowe wsparcie.

Ponadto w katalogu ushug spotecznych realizowanych przez Centrum Ustug Spotecznych w Sycowie
mozna bylo odnalez¢ te, ktore podejmowane byty przez Organizatora Spotecznosci Lokalnej jako formy
aktywizujace 1 integrujgce spotecznos¢ lokalng. Dziatania OSL jako dzialania wspierajace stanowig
inwestycje w spoteczng spojnos¢, dzieki ktorym lokalne spoteczno$ci stajg si¢  wspoOlnotami
zaktywizowanych mieszkancow, uwzgledniajacymi potrzeby $rodowiska lokalnego wykorzystujac

jednoczesnie jego zasoby 1 moc.
Na terenie gminy Sycow w ramach dzialan OSL zorganizowano;

* w dniu 07 listopada 2025r. — koncert w Bibliotece Publicznej w Sycowie przygotowany i poprowadzony
przez ART. & CAT z Krakowa, w ktorym uczestniczyli uczniowie ze starszych klas szkét podstawowych z

terenu miasta Sycow,

* W dniu 25 listopada 2025r. — spotkanie z Dobromirem ,Makiem” Makowskim, pedagogiem
resocjalizacyjnym, nauczycielem WF, raperem 1 dzialaczem spolecznym z Pabianic, ktory jest autorem
projektu profilaktycznego RAPPEDAGOGIA oraz fundacji Rampa a takze autorem ksigzki ,,Wyrwatem
si¢ z piekla” 1 muzyki. RAPPEDAGOG to osoba, ktora doswiadczyla trudu uzaleznienia, a obecnie
realizuje szereg zadan o charakterze profilaktycznym, tj.; streetworking, Swietlica srodowiskowa, punkt
konsultacyjny i psychologiczny dla os6b uzaleznionych, zajgcia sportowe — boks, o$rodek dla osob
uzaleznionych 1 wykluczonych spolecznie, a takze hostel dla osob ktore ukonczyly terapie.

W spotkaniu z Dobromirem Makowskim w godzinach przedpotudniowych uczestniczyto 390 uczniow kl.
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VII 1 VIII szkét podstawowych z terenu gminy SycoOw natomiast po potudniu, w spotkaniu przygotowanym

specjalnie dla nich, mieli mozliwo$¢ uczestniczenia rodzice uczniow.

* Od dnia 08 grudnia 2025r. do dnia 17 grudnia 2025r. w solectwach Gminy Sycow odbywaty si¢ warsztaty

bozonarodzeniowe pt.; ,, Magia emocji z Reniferem Rudolfem i Swictym Mikolajem” zgodnie z

harmono gramem;

- 08 grudnia 2025r. - Stradomia Wierzchnia,
- 09 grudnia 2025r. - Biskupice,

- 10 grudnia 2025r. - Zawada,

- 11 grudnia 2025r. - Slizéw,

- 12 grudnia 2025r. - Komorow,

- 13 grudnia 2025r. - Gaszowice,

- 14 grudnia 2025r. - Szczodréw,
- 15 grudnia 2025r. - Wioska,

- 16 grudnia 2025r. - Dzialosza,
- 17 grudnia 2025r. - Drottowice,

Organizator Spolecznosci Lokalnej spotyka si¢ w $wietlicach wiejskich z mieszkafcami, co jest

skutecznym S$rodkiem sprzyjajacym przeptywowi merytorycznych informacji, budowaniu partnerskich

relacji 1 opracowywaniu planu dziatan pomiedzy OSL a mieszkancami.

Monitoring i ewaluacja

Opis modutéw realizowania programu

MODULY REALIZACJI PROGRAMU

MODUL

Podjecie przez Rade Miejska Sycowa uchwaly w
sprawie przyjecia Programu Uslug Spotecznych na
lata 2025-2027, oraz na co najmniej 3 lata od

zakonczenia realizacji projektu.

Uchwata nr X/84/2025 Rady
Miejskiej w Sycowie z dnia 30
stycznia 2025r.w sprawie
przyjecia ~ Programu  Ustug

Spotecznych w Sycowie

MODUL
II

Koordynowanie realizacji dzialan wynikajacych z
wdrozenia Programu Uslug Spotecznych poprzez
przygotowywanie wszelkiej dokumentacji niezbednej

do wylonienia potencjalnych realizatorow ustug

Zrealizowano niemal wszystkie
ustugi z  katalogu  ushug
okreslonych w Programie, ze

wzgledow techiczno-
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spolecznych ~w  Gminie

zaplanowanych ustug spotecznych.

Sycéw,  realizacja

budowlanych nie funkcjonowata

PWD

Wszelka dokumentacja
gromadzona

w zwiazku z  rekrutacja,
zlecaniem realizacji ustug

umieszczane sg na stronie BIP

CUS w Sycowie
MODUL Monitoring Programu Ustlug Spotecznych Na  biezaco  monitorowano
111 whnioski oraz liczbe¢ osob objetych
uslugami spoltecznym
MODUL Przygotowanie informacji z realizacji Programu Ustug Przygotowanie sprawozdania z
v Spotecznych realizacji ustug spolecznych w

2025r.

Ilo$¢ osob, ktore przystapily do Programu w 2025r.

Kwartat [lo$¢ 0sob
I 0
II 192
111 257
v 204
Lacznie 653

Ilo$¢ sporzadzonych Indywidualnych Planow Uslug Spolecznych w 2025r.

Kwartat Klub Rodzin Sycowskich Senioralny Klub Lacznie
Sycowian
I 0 0 0
I 140 2 142
111 58 163 221
v 143 37 180
Lacznie 341 202 543
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ILOSC 0SOB ZAKWALIFIKOWANYCH DO
POSZCZEGOLNYCH UStUG W 2025R.

B Klub Rodzin Sycowskich
H Senioralny Klub Sycowian

W Samodzielni w Sycowie

B Asystent Rodziny-

B Ustuga wsparcia dla opiekunéw

B Wsparcie Gospodarstwa Domowego

Wskazniki realizacji uslug- poréwnanie planowanych i rzeczywistych wskaznikéw uczestnictwa w

w spotecznosci lokalnej

Programie
Wskaznik/ ustuga Plan z diagnozy Wykonanie faktyczne Stopien
na koniec 2024r. realizacji
[lo$¢ opiekundéw faktycznych 35 10 os6b szkolenie 71,4%
objetych wsparciem 35 0sOb wsparcie
gospodarstwa domowego
[lo§¢ 0s6b objetych ustugami 255 653 256%
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I10o$¢ 0s6b objetych wsparciem 100 341 Klub Rodzin 352 %
w ramach wspierania rodziny i Sycowskich
systemu pieczy zastepczej 11 Asystent rodziny
Ilos¢ 0sob z 45 30 oséb Klub samodzielni 128,9%
niepetnosprawnoscia objetych w Sycowie
wsparciem 10 os6éb opiekunowie 0séb z
niepetlnosprawnos$ciami
6 0sob Wsparcie
gospodarstwa domowego
12 oséb poradnictwo
specjalistyczne
Hos¢ 0so6b objetych 435 653 150,12 %
programem lacznie
Ilo§¢ o0s6b  $wiadczacych 2 14 podmiotéw ( NGO, 700%
ustugi ( wykonawcy) firmy, specjalisci)
Ilo§¢ utworzonych miejsc 25 Brak danych liczbowych ( cel
$wiadczenia ustug kluby grupy) jako$ciowy
osiggniety
Wskaznik realizacji 500 653 130%
programu

Zrédlo opracowania ; na podstawie dokumentu AKTUALIZACJA DIAGNOZY POTRZEB I POTENCJALU SPOEECZNOSCI
LOKALNEJ W ZAKRESIE ROZWOJU USLUG SPOLECZNYCH W GMINIE SYCOW

Lacznie do Programu Ustug Spotecznych przystapito 653 mieszkancow Sycowa, jednak liczba osob nie

jest tozsama z liczba zrealizowanych ustug gdyz jedna osoba mogta korzysta¢ z kilku ustug.

Przy zatozeniu, ze w trakcie obowigzywania Projektu ustugami zostanie objetych 435 osob warto$¢ 653

0s6Ob stanowi wykonanie na poziomie 150%

Whnioski i rekomendacije

Wyniki monitorowania realizacji programu i ocene programu w oparciu o mierniki
efektywnosci realizacji programu

Analiza potrzeb mieszkancoéw, na podstawie wnioskow, zgltoszen oraz wykorzystania ustug oferowanych

w ramach dotychczasowego Programu Ustug Spotecznych wskazuje, ze oferta Programu odpowiada na
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potrzeby mieszkancow i jest skrojona wedlug rzeczywistych potrzeb. Najwickszg popularnoscig wsrod

mieszkancoOw Sycowa cieszg si¢ ustugi z zakresu:

1) specjalistycznego poradnictwa fizjoterapeutycznego,
2)  specjalistycznego poradnictwa dietetycznego,

3)  specjalistycznego poradnictwa psychologicznego,

4)  specjalistycznego poradnictwa prawnego,

5)  ustuga wsparcia gospodarstwa domowego.

Ogromna popularnoscia cieszyly si¢ takze potkolonie letnie i zimowe organizowane przez partneréw CUS
w Sycowie. Dzieci aktywnie uczestniczyly w zajeciach proponowanych w ramach poétkolonii a pracujacy
rodzice mieli pewnos¢, ze ich pociechy spgdzaja aktywnie czas. Tak duze zainteresowanie tg formgag
wsparcia determinuje potrzebg rozwazenia zwigkszenia ilo$ci miejsc dla uczestnikow nawet w sytuacji

kiedy uczestnictwo dzieci w wypoczynku musiatoby by¢ odptatne.

W_wyniku ewaluacji jako$ciowej oraz na podstawie przeprowadzonego spotkania konsultacyjnego

z cztonkami Senioralnego Klubu Sycowian wyszczegdlniono mocne strony realizowanych ustug i wysoko
oceniono

o zajgcia ruchowe,

o zajecia taneczne,

. zajecia kulinarne,

. spotkania ze specjalistami,
o ustugi fizjoterapeutyczne.

W trakcie realizacji Programu zidentyfikowano nastepujace trudnosci i bariery:

o ograniczenia lokalowe 1 techniczne dotyczace Placowki Wsparcia Dziennego,

o wysoki poziom zainteresowania uslugami przekraczajacy pierwotne zalozenia,

. ograniczong dostepnos¢ specjalistow,

. potrzebe zwiekszenia dostepnosci ustug na terenach wiejskich,

. koniecznos¢ dalszego wzmacniania rozpoznawalnosci Centrum Ustug Spotecznych,

o rosnace zapotrzebowanie na ustugi zdrowia psychicznego oraz ustugi srodowiskowe.

Jednoczesnie wskazujac na obszary wymagajace rozwoju, tj.

. dostepnosc¢ i czestotliwos¢ zaje¢ gimnastycznych oraz rozszerzenie dostepnosci do zaje¢ na sotectwa,
. w zakresie poradnictwa dietetycznego — oczekiwanie na konkretnie rozpisane diety oraz

organizowanie praktycznych warsztatow kulinarnych ze wsp6lnym gotowaniem wg zdrowych receptur,
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. w zakresie poradnictwa psychologicznego — potrzeba spotkan profilaktycznych dotyczacych
zaburzen depresyjnych, demencji, choroby Alzheimera oraz warsztatbw z komunikacji
miedzypokoleniowe;,

o w zakresie poradnictwa prawnego zdaniem senioréw nalezy rozszerzy¢ informacj¢ o mozliwos$ci
spotkan z prawnikiem, oraz wskazano na potrzebe spotkan z notariuszem w sprawach spadkowych
1 opiekunczych,

o w zakresie poradnictwa fizjoterapeutycznego zwickszenie stopnia informowania o zabiegach oraz
dotarcie do wigkszej grupy senioréw,

o poszerzanie oferty kulturalno- rekreacyjnej w zakresie zwickszenia czestotliwosci wyjazdow do
teatru, kina operetki,

. wycieczki krajoznawcze ( zamki, arboretum, swigto kwiatow) oraz wycieczki zagraniczne ( Praga,
Drezno),

o nowe formy aktywnosci tj.; basen, aquapark, wycieczki rowerowe, splywy pontonowe, ogniska
integracyjne,

o rozw0j zaje¢ hobbystycznych; wprowadzenie rekodzieta ( szydetko, druty, filcowanie, makrama)

origami, zaj¢¢ z ceramiki 1 florystycznych z uwzglgdnieniem termindw nie kolidujacych z zajgciami UTW.

Koszty realizacji

Realizacja Programu prowadzona byta z zachowaniem zasad gospodarnosci, celowosci i1 efektywnosci
wydatkowania srodkow publicznych.

Srodki przeznaczone na realizacje Programu w 2025r.

Ustugi dla rodzin
Poradnictwo specjalistyczne 32 881 50 zt
Klub Rodzin Sycowskich 346 858,18 zt
Ustugi dla oséb starszych i/lub z niepelnosprawnosciami

Poradnictwo specjalistyczne 31 294,34 71
Senioralny Klub Sycowian 84 477,00 zt
Wsparcie Gospodarstwa 119 977,76 zt
Domowego

Samodzielni w Sycowie 22 881,82 zt
Szkolenie dla opiekunow 30 000,00 zt
faktycznych

Organizowanie spotecznosci lokalne;j

Dziatania OSL 32 120,96 zt
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LACZNIE 700 491,56 zt

2132 120,96 KOSZTY REALIZACJI PROGRAMU
230 000,00

\
24119 977,76 \ \‘

zt32 881,50

21346 858,18
2184 477,00/ I
2131 294,34
® Poradnictwo specjalistyczne m Klub Rodzin Sycowskich
Poradnictwo specjalistyczne m Senioralny Klub Sycowian
m Wsparcie Gospodarstwa Domowego m Szkolenie dla opiekundw faktycznych
= OSL
Podsumowanie

Rok 2025 byl pierwszym pelnym okresem wdrazania Programu Uslug Spotecznych w Gminie Sycow na
lata 2025-2027 realizowanego przez Centrum Uslug Spolecznych w Sycowie. Realizacja Programu
potwierdzita zasadnos$¢ utworzenia Centrum Ustug Spotecznych jako jednostki koordynujacej i integrujacej

lokalny system ustug spotecznych.

Program spotkat si¢ z bardzo duzym zainteresowaniem mieszkancéw Miasta i Gminy Sycoéw. Lacznie do
Programu przystapitlo 653 mieszkancoéw, co stanowi 150,12% zalozonego wskaznika uczestnictwa.
Szczegolnym zainteresowaniem cieszyly sie ustugi specjalistycznego poradnictwa, dzialania skierowane

do rodzin z dzie¢mi, Senioralny Klub Sycowian oraz ustugi wsparcia gospodarstwa domowego.

Realizacja Programu opierala si¢ na szerokiej wspdtpracy migdzysektorowej z organizacjami

pozarzadowymi, instytucjami lokalnymi, podmiotami ekonomii spolecznej oraz specjalistami
21



realizujgcymi uslugi spoleczne na rzecz mieszkancow. Pozwolito to na zwigkszenie dostepnosci ustug

spolecznych oraz rozwdj dziatan integrujacych spotecznos¢ lokalna.

Monitoring realizacji Programu oraz analiza potrzeb mieszkancéw wskazuja na konieczno$¢ dalszego
rozwoju ushug srodowiskowych, zwigkszenia dostgpnosci ustug specjalistycznych, rozszerzenia oferty
skierowanej do senioréw i rodzin oraz zwigkszenia liczby miejsc w ustugach cieszacych si¢ najwigkszym

zainteresowaniem mieszkancow.

Whioski systemowe:

1. Model klubowy stanowi skuteczng forme aktywizacji mieszkancow.
2. Ustugi srodowiskowe wykazuja wysoki potencjat rozwoju.
3. Wystepuje rosngce zapotrzebowanie na ustugi zdrowia psychicznego.

4. Konieczne jest zwickszenie dostepnosci ustug dla mieszkancow terenéw wiejskich.

Centrum Ustug Spotecznych w Sycowie bedzie kontynuowato dziatania zmierzajace do dalszego rozwoju
lokalnego systemu ustug spotecznych z uwzglednieniem potrzeb mieszkancow oraz zalozen

deinstytucjonalizacji ustug spotecznych.

Whioski wynikajagce z realizacji Programu stanowig podstawe dalszej aktualizacji lokalnej polityki

spotecznej oraz kierunkow rozwoju ustug spotecznych w Gminie Sycow.
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