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Sycow, dnia 14 maja 2025r.

LATO 2025

Wakacje to czas relaksu i zabawy. Wyczekuja go wszystkie dzieci, mtodziez a takze

osoby doroste. Dla jednych to okres urlopéw idalekich podrézy, adla innych to atrakcje
w miejscu zamieszkania. Centrum Ustug Spotecznych w Sycowie dziatajac na rzecz
najmtodszych mieszkancow gminy Sycow ma wiele $wietnych pomystéw na wypoczynek,
integracje, letnia edukacje oraz rozrywke.

Na sezon wakacyjny 2025 przygotowano:

8 pieciodniowych turnuséw pétkolonii, w ktérych uczestniczyé moga dzieci
i mtodziez bedacy mieszkaricami gminy Sycéw, w wieku od 7 do 14 lat. Zajecia
wramach pébtkolonii beda organizowane w godzinach od 8.00 do 16.00
z uwzglednieniem wszechstronnego rozwoju, aktywnosci twérczej, samopoznania,
poszukiwania oraz rozwijania pasji i zainteresowan dzieci i mtodziezy, taczac letnie
szalenstwo z ekscytujacymi zadaniami petnymi ciekawostek zachecajgcych
do odkrywania sSwiata iwypoczynkiem naswiezym powietrzu w otoczeniu
przepieknego sycowskiego parku z dbatoscia, by kazdy kolejny dzien byt
ekscytujaca przygoda.

Pétkolonie to czas kiedy dzieci beda mogty skorzystaé z wielu ciekawych
kreatywnych zajeé, a takze spedzié¢ czas ze swoimi réwiesnikami.

Podczas pobytu na pétkoloniach dzieci beda miaty zapewnione petne wyzywienie,
dostosowane do indywidualnych potrzeb (nietolerancje pokarmowe, alergie, diety),
z dbatoscia o zbilansowane positki. Postepowania na realizacje zadania w trakcie,
catkowicie finansowane ze srodkéw Cus w ramach projektu.

Dla rodzicéw wychowujgcych dzieci juz od maja ale z uwzglednieniem sezonu letniego
2025 bedzie realizowany Kurs Kompetencji Rodzicielskich, ktérego adresatami sa
rodzice dzieci wwieku do 26 rz. Zamieszkujgce na terenie miasta i gminy Sycéw.
Przedmiotowe warsztaty to zestaw praktycznych narzedzi i strategii, ktére bedg
pomocne w budowaniu silnych relacji opartych na zaufaniu i wzajemnym szacunku,
poprzez pogtebianie umiejetnosci swiadomego rodzicielstwa oraz wspieranie
rodzicow i opiekunéw w rozwijaniu kompetencji niezbednych do efektywnego
wychowywania dzieci. Podczas trwania kursu uczestnicy beda mieli mozliwosé
poznania metod umozliwiajgcych budowanie silnych relacji rodzinnych, radzenie
sobie ze stresem rodzicielskim oraz wspieranie rozwoju emocjonalnego
i spotecznego swoich dzieci.
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¢ Uruchomione zostang jeszcze pakiety ustug dla Senioréw i Oséb z niepetnosprawnoscia.
Petny pakiet oferty bedzie dostepny juz nie dtugo, szczegéty beda przekazywane $rodkami
masowego przekazu.

Ponadto juz 1 czerwca 2025r. z okazji Dnia Dziecka w Parku Miejskim w Sycowie
zorganizowany bedzie piknik rodziny z ogromna iloscia atrakcji, w tym gra terenowa,
stoiska tematyczne i informacyjne w ktérym oprécz mieszkaricéw uczestniczyé beda
rowniez przedstawiciele wielu instytucji i organizacji z terenu miasta i Gminy Sycéw.
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